
Практические навыки помощника врача-стоматолога (гигиениста) 

 

1. Провести стоматологический осмотр пациента и оформить историю 

болезни 

2. Записать зубную формулу постоянных и временных зубов в 

соответствии с международной системой обозначения 

3. Определить состояние твердых тканей зубов с помощью индексов КПУ, 

кпу, кп  

4. Определить распространенность и интенсивность стоматологических 

заболеваний 

5. Определять гигиеническое состояние полости рта с применением 

индексов 

6. Осуществить индивидуальный подбор средств гигиены полости рта 

пациенту в зависимости от возраста и состояния полости рта  

7. Выполнить различные методы чистки зубов на фантомах 

8. Обучить методам чистки зубов детей и взрослых  

9. Провести контролируемую чистку зубов 

10. Провести диагностику и дифференциальную диагностику начальных 

форм кариеса и некариозных поражений 

11. Провести витальное окрашивание очагов деминерализации эмали; 

12. Применить реминерализирующие средства 

13. Использовать фторидсодержащие растворы 

14. Покрыть зубы фторидсодержащим лаком, гелем 

15. Провести герметизацию фиссур зубов различными герметиками 

 

 

 

 

 



Практические навыки помощника врача-стоматолога (гигиениста) 

 

Провести стоматологический осмотр пациента и оформить историю болезни 

 

 

Практические навыки помощника врача-стоматолога (гигиениста) 

 

Записать зубную формулу постоянных и временных зубов в соответствии с 

международной системой обозначения 

 

 

 

Практические навыки помощника врача-стоматолога (гигиениста) 

Определить состояние твердых тканей зубов с помощью индексов КПУ, кпу, 

кп  

 

 

 

 

Практические навыки помощника врача-стоматолога (гигиениста) 

 

Определить распространенность и интенсивность стоматологических 

заболеваний 

 

 

Практические навыки помощника врача-стоматолога (гигиениста) 

Определять гигиеническое состояние полости рта с применением индексов 



Практические навыки помощника врача-стоматолога (гигиениста) 

Осуществить индивидуальный подбор средств гигиены полости рта пациенту 

в зависимости от возраста и состояния полости рта  

 

Практические навыки помощника врача-стоматолога (гигиениста) 

Выполнить различные методы чистки зубов на фантомах 

 

 

 

Практические навыки помощника врача-стоматолога (гигиениста) 

 

Обучить методам чистки зубов  

 

Практические навыки помощника врача-стоматолога (гигиениста) 

Провести контролируемую чистку зубов 

 

 

Практические навыки помощника врача-стоматолога (гигиениста) 

 

Провести диагностику и дифференциальную диагностику начальных форм  

кариеса и некариозных поражений 

 

 

Практические навыки помощника врача-стоматолога (гигиениста) 

Провести витальное окрашивание очагов деминерализации эмали; 



Практические навыки помощника врача-стоматолога (гигиениста) 

Применить реминерализирующие средства 

 

 

Практические навыки помощника врача-стоматолога (гигиениста) 

Использовать фторидсодержащие растворы 

 

 

Практические навыки помощника врача-стоматолога (гигиениста) 

 

Покрыть зубы фторидсодержащим лаком, гелем 

 

 

Практические навыки помощника врача-стоматолога (гигиениста) 

 

Провести герметизацию фиссур зубов различными герметиками 

 

 

 

 

 


